9 TREGUIER

soupARITE. En 2023, la 9¢ Sep’Arty a encore

explosé les compteurs !

La derniere édition de la Sep’Arty a permis de récolter 15 000 € pour le centre
de Trestel. L'événement prépare déja la suite et ses 10 ans...

A Tréguier, la 9 édition de
la Sep"Arty du 16 décembre
dernier a réuni plus de 2 300
coureurs et marcheurs (1 800
I’an dernier), alors méme gue
la barre des inscriptions avait
&té fixée 3 1900. L'épopée noc-
turne, devenue un fleuron des
nombrelses courses et trails so-
lidaires qui honorent le Trégor,
a permis de récolter 17 715 €
{16 078 € I'an dernier), dont
15 000 € au profit du centre
de Trestel pour son projet Liam.

140 000 € versés
depuis le départ

Un projet pour I'achat d'un
portique déambulatoire, entié-
rement automatisé, s'adaptant
4 la motnicité de chaque patient,
notamment ceux atteints de
maladies neurologiques, dont la
sclérose en plagues. « 90 de nos
patients suivis au centre de
Trestel en sont atteints », a pré-
dsé Clodine Cesson, cadre admi-
nistratif du centre de rééducation.
« Ce chéque nous permetirade
bouder ce projet de 30 000 €,
a remercié Rolland "'Hospitalier,
directeur adjoint du centre.
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Moment de partage entre les différents acteurs de cet événement solidaire |

L'Afsep, bénéficiaire histo-
rique de la Sep’arty, a été pour
sa part récipiendaire dun
chéque de 2 215 €, remis entre
les mains d'Erwan Cadiou, son
délégué départemental. Il a
par ailleurs requ un chéque
de 200 £ des lycéens de Pom-
merit-Jaudy, qui depuis la 2=
édition concourent a la cause
par la vente de jus de pommes
fabriqué par leurs soins.

« Au total, ce sont 138
695 €, dont 2 850 € de dons

du lycée Pommerit, qui ont
été versés depuis la naissance
de cette belle aventure, qui
a suivi le chemin des courses
solidaires, initié par les pion-
niers de Sports et nature,
dont Pierre Courtois, Jean-
Jacques Guillou », a déclaré
Sébastien Briand, président.
Ce dernier a indiqué par ail-
leurs, avec une pointe d’hu-
mour : « 9 ans de Sep’arty
c'est aussi 18 000 crépes,
1 500 litres de soupe, 700

litres de vin chaud [...]
Mais est-ce le quantitatif
qui est important 7 Non.
Ce sont tous ces partages,
tous ces moments empreints
d'échanges solidaires ».
La 10° édition de la Sep'arty,
prévue le 21 décembre 2024,
sera précédée d'une course,
unigue, destinée & margquer
les 10 ans de I'événement, une
course intra-muros a Tréguier
baptisée « Au clair de lune »,
le 11 mai prochain.



